
CODEPENDIENTES ANÓNIMOS 

INTERGRUPAL HISPANA DEL SUR DE CALIFORNIA 
100 N. 3RD. AVE. COVINA, CA. 91723 

codahispana.com  

JUNTA DE TRABAJO 
MINUTA DE FEBRERO 21, 2026 

El Coordinador General comienza la reunión a las 10:00 am, con la Oración de Apertura, 
Preámbulo, Segunda Tradición, Segundo Concepto y la Oración de Servicio. 

Asistencia: Norma F, Cecy, Doris, Edith, Yadira, Isabel, Maria, Pepe, Jesús, Mario, Maria 
Eugenia, Leticia, Salvador, Maryluz, Evangelina, Fernando, Rufino, Sandra, Norma, Karina, Gil, 
Gaby, Marisa, Luz Maria, Xana,  

Asistencia total: 25 
Derecho a voto: 14  Servidores: 10 R.G’S: 14  Visitas: 01  Virtual: 02 

Presentación de los asistentes. 
Lectura del Acta. 
Se dieron 3 minutos para leer la Minuta. 
11 VOTOS A FAVOR. 

REPORTES DE LA MESA DE SERVICIO 

Coordinador General: Norma F, tengo la reserva prudente de $500.00 y he asistido a las 
juntas extraordinarias para la organización de Pro-SoCal. 

Secretaria: Maria Eugenia, estuve trabajando actualizando el directorio de los grupos, si hay 
algún cambio, les agradeceria me lo notificarán directamente, no siempre reviso el chat. Hoy es 
el Aniversario del Grupo Renacer Pasadena Reuniones Presenciales, en Pasadena. Para que 
hagan la unidad. 

Tesorería: Yadira, el balance anterior fue de $1,684.50, la reserva prudente que tiene la 
Coordinadora son $500.00, recibí de Séptima $32.00, la contribución de los grupos fue de 
$170.00 que nos da un ingreso total de $202.00 y el gasto de cafetería fue de $20.00, y se 
pagaron los flyers $320.00 dando un total de gastos de $340.00, así que nuestro nuevo balance 
es de $1,546.50. Recibí los $600.00 del Comité de Eventos, no está agregado en este reporte.  
13 VOTOS A FAVOR. 

http://codahispana.com


Página Web: Jesús, todo está subido, solo me falta subir la minuta de hoy y ya puse algo de la 
Conferencia de SoCal, cuando tenga mas información ya la pondré en pie de página,con un 
enlace para que los lleve y encuentren la información sobre la Conferencia de Julio de SoCal. 

Enlace SoCal: Isabel, tuvimos nuestra junta de Enlace y tuvimos nuestra junta extraordinaria el 
7 de febrero y se aceptó el nombre de Aceptación y Serenidad y será el 24, 25 y 26 de Julio, 
solo por Zoom el viernes 24 y los boletos serán a $35.00 por Zoom y $45.00 presencial. 
Tenemos pendiente los lugares, he hablado a algunos lugares y me han dado presupuesto de 
$20.000 y otro lugar $16,000 y otro lugar la renta del lugar $3,600 pero con el catering y 
tenemos que comprarles a ellos, sino nos cobran $600.00 extra por dejarnos traer comida de 
otro lugar. También nos pidieron que hiciéramos una página web. 
Mandamos la aplicación por el chat, para las personas que les gustaría dar un tema en 
español, y también estamos buscando en inglés. 
Sharon y Robert nos están apadrinando en el proceso. 

- Jesús está trabajando en la página, en nuestra página añadirá algo para la Conferencia.
Jesus- voy a poner un pie de página en  uestra pagina que diga: codahispana.com/conference 
Para que los dirija a la información referente a la conferencia y les salga un PDF, para que 
tengan acceso a todo y hasta los hoteles cercanos. 
Edith, un compañero en TVCC quiere hacer un taller en inglés y español al mismo tiempo, el 
dar el taller en inglés y en simultáneo alguien traduciendo en español, si alguien tuviera esa 
inquietud de hacer ese servicio.  
La próxima junta de SoCal es en Abril 25. 
Coordinadora General - Nuestra próxima junta extraordinaria será el 7 de Marzo y todos están 
invitados a asistir, otra opción es buscar en los parques de las ciudades, ahí si nos dejan llevar 
comida, si los hoteles están  muy caros, esa sería la opción para buscar un salón grande y uno 
pequeño.  
Enlace puede preguntar en la siguiente junta cuando podemos recibir los fondos de $1,500.00. 
Quienes estén interesados en involucrarse en esta organización, aquí mismo son las reuniones 
a las 10:00 am. 

Literatura: Francisco, tenemos en inventario $2,676.00, les informo que voy a hacer las 
ordenes una semana después de la reunión de trabajo, de esa manera pueden los grupos 
hacer las órdenes, para hacer menos órdenes para ahorrar, solo para las monedas se hace una 
orden separada. Tengo una donación para el Grupo Fortaleza como nuevo grupo les damos un 
libro de cada uno que tenemos, la donación para el grupo es de $124.50. Tengo una orden de 
$120.58 de monedas para tener en inventario y en efectivo $632.00. Quienes pagan por Zelle 
les enviare el recibo que me envian. Se puede dar crédito máximo de $100.00 pero no se da 
más de eso, y si hay opción de crédito.  
14 VOTOS A FAVOR. 

CoDA teen: Marisa, nos conectamos los domingos y estamos teniendo una escasa 
participación de los jóvenes, estamos yendo a los grupos para pasar el mensaje, hemos tenido 
muchas madres interesadas de Colombia y México, el interés más grande es de los padres que 

http://codahispana.com/conference


de los muchachos, hemos tenido de 1 a 2 jóvenes, son un poco inconsistentes, les 
agradeceríamos que  lo compartieran.  

- Si hicieran un video de un joven hablando quizás llame más su atención.
- Gracias por la sugerencia, si tienen más sugerencias se las agradecemos mucho,

hagamos algo para mantener este grupo.

Zoom: Cecy, se han estado conectando muy pocos y los que se conectan se están conectando 
tarde. Para la nueva cuenta de Zoom, según la Autonomía dice que la secretaria debe tener la 
cuenta.Puedo poner mis correo electrónico para abrir la nueva cuenta y la Tesorera hará el 
pago.  
Coordinador General, para ponerlos al día, nosotros ya tenemos una cuenta de Zoom pero 
tenemos cierta interferencia con el Grupo de CoDA teen, así que decidimos tener otra cuenta, 
CoDA teen no tiene fondos y nosotros lo proveemos. 

Comité de Eventos: Coordinador Pepe, a última hora se cambió el lugar porque el Padre de 
aquí nos dijo que le habláramos para darnos las fechas y nos subió el precio de $100.00 a 
$375.00 cada evento y se encontró un lugar que está en el 6354 Encinita Ave, en Temple City, y 
tenemos dos fechas apartadas, y se presta el lugar para hacer el picnic, si la compañía acepta 
dejarnos hacer el picnic. Este lugar nos cobra $200.00 y tiene capacidad de 80 a 100 personas.  
Tesorera Maria, el balance era de $2,614.05 y recibimos donaciones para la Maratónica de 
$110.00 y le entregamos a la Tesorería de la Intergrupal $600.00 y ahora nuestro balance 
actual es de $2,124.05. 
Pepe - tengo la pregunta si la Intergrupal va a apoyarnos igual con la cafetería?  
Coordinadora General - quieren llevar ese tema como punto? Ustedes son un nuevo comité y lo 
que se aprobó antes, ahora ya no aplica, si ustedes quieren proponer ese punto como comité, 
lo llevan a punto. 
Secretaria Maria Eugenbia, entre al Grupo Vuelvo a Sonreir para invitarlos a nuestra 
Maratónica  y nos dijeron que era la primera vez que un miembro de la intergrupal los visitaba, 
así que les animo a entrar al Grupo Vuelvo a Sonreir. 
15 VOTOS PARA APROBAR EL LUGAR Y LA TESORERÍA 

I.P.: Fernando, hice unas pequeñas modificaciones a las letras, las hice más grandes y lo
demás sigue igual, les voy a pedir que abran el QR y les dirigirá a la página web, entre más
visitas tengamos más vida le damos a la página. Exploren la página, ahí pueden encontrar toda
la información de los grupos. Tenemos 1000 flyers quienes  quieran me dicen, ya los
tenemos.También te diriges al teléfono de Norma para dar información.

- Podemos usar el QR, para ponerlo en las tarjetas?  Si, claro.

SÉPTIMA TRADICIÓN: Todo grupo de CoDA debe mantenerse completamente a sí mismo, 
negándose a recibir contribuciones de afuera. 



 
INFORMES  DE REPRESENTANTES DE GRUPO 

 
FLORECER: Doris - Coordinamos lunes, martes y miércoles de 7:00 pm a 9:00 pm y estamos 
planeando la Maratónica o Planificadas, todavía no  sabemos para nuestro Aniversario el día 6 
de Junio del 2026.  Les esperamos en el 8441 E. Florence Ave. Downey, Ca. 90240 (segundo 
piso). 
 
SERENIDAD MUJERES: Isabel - Sesionamos los martes de 10:00 am a 12:00 pm y siguen 
llegando nuevas, la junta pasada fuimos 20, contamos con una asistencia de 14 a 20 mujeres, 
tuvimos una compañera de Chile y decidió abrir un grupo de CoDA en Chile y se le va a 
amadrinar en el proceso.y estamos trabajando los Pasos y las Tradiciones tenemos Junta de 
café después para Estudio de Pasos. Sesionamos en el 4140 Corona Ave. Norco, Ca. 92880. 
 
ARMONÍA: Maryluz - Nosotros sesionamos todos los domingos de 12:00 pm a 2:30 pm y 
ahorita los sábados por Zoom a las 7:00 pm porque no tenemos servidores para el 
miércoles.Estamos llevando el Estudio de Límites el domingo último domingo del mes. 
Estamos teniendo gente nueva, buena membresía. Nos reunimos en el Kaiser Orchard Building 
9449 E. Imperial Hwy. Downey, Ca. 90242. 
 
GRATEFUL AND RECOVERY: Edith - Nos reunimos los martes de 6:00 pm a 7:30 pm, y 
tenemos un grupo activo de entre 12 a 17 personas, es presencial y en inglés. Sesionamos en 
el 29295 Agoura Hills, Ca. 91301. 
 
AUTOLIBERACIÓN: Cecy - Sesionamos de lunes a sábado de 7:00 pm a 9:00 pm, los 
domingos de 5:00 pm a 7:00 pm, los sábados tenemos Taller de LIteratura de 12:00 pm a 2:00 
pm, también tenemos una junta para mujeres de 2:30 pm a 4:30 pm, y los domingos tenemos 
un orador de grupo, les enviare los flyers en el chat y tambien el ultimo domingo del mes 
tenemos entrega de medallas y festejo de cumpleanos y nuestra Maratonica sera el dia 15 de 
Marzo domingo de 2:00 pm a 7:00 pm. Nos reunimos en 2822 Peck Rd. El Monte, Ca. 91732 
(primer piso #104). 
 
VIDA: Francisco - Seguimos en este mismo lugar los domingos de 3:00 pm a 5:00 pm y 
tenemos nuestro Aniversario el sábado 18 de Abril, nuestras Planificadas comienzan este 
domingo 15 de Marzo, los esperamos. Sesionamos en 100 N. 3rd. Ave. Covina, Ca. 91723. 
 
RENACER PASADENA 2020: Maria Eugenia - Compañeros les invitamos a nuestra reunión 
todos los domingos de 5:00 pm a 7:00 pm por Zoom, contamos con una asistencia de 15 a 20 
personas aproximadamente, y estamos llevando el Estudio del Libro Creciendo en CoDA, esta 
muy interesante. El link a nuestra reunión se comparte en el chat de la Intergrupal para que nos 
acompañen son bienvenidos. 
 
SERENIDAD MIXTO: Karina - Sesionamos los lunes de 7:00 pm a 9:00 pm, tenemos una 
asistencia de 4 a 8 personas, están llegando personas nuevas, estamos estudiando los Pasos 



y Temas, estamos preparando nuestro Aniversario para el 23 de Mayo, en cuanto tengamos las 
invitaciones se las entregaremos, las Planificadas comienzan el 27 de Abril. Nos reunimos en el 
4140 Corona Ave. Norco, Ca. 92880. 
 
SOLO POR HOY: Mario - Estamos teniendo una membresía de 10 a 15 personas, sesionamos 
los lunes de 6:00 pm a 8:00 pm y el mes pasado trabajamos el Primer Paso y este mes el 
Segundo Paso y estamos invitando personas que nos den un tema, nos reunimos en el Kaiser 
Pavilion 23621 Main St. Carson, Ca. 90745 en el salón A. Les esperamos. 
 
APRENDIENDO A AMAR: Eva -  Sesionamos los viernes de 7:00 pm a 9:00 pm, y los sábados 
de 2:00 pm a 4:00 pm sesionamos aquí en este mismo lugar, tenemos una membresia de 6 a 8 
personas y ayer comenzamos a tener un orador al mes y esto será cada mes. Sesionamos en 
el 100 N. 3rd. Ave. Covina, Ca. 91723. 
 
AMOR ES AMOR LGBTQ+: Luz Maria - Muchas gracias la comunidad les saluda y les manda 
abrazos, tuvimos una buena asistencia en nuestra Maratónica, tuvimos una buena entrada de 
dinero para comenzar nuestro Aniversario, nuestro enfoque sigue siendo el mismo, la 
comunidad LGBTQ+ ver sus necesidades, y seguimos validando su derecho y su pertenencia, 
pero estamos abiertos a cualquier persona que quiera llegar, siempre y cuando siga lo que 
estamos trabajando que es el respeto. Sesionamos en 8441 Florence Ave. Downey, Ca. 
(segundo piso). 
 
CAMINO A LA LIBERTAD: Fernando - Seguimos sesionando en el mismo lugar los miércoles 
de 7:00 pm a 9:00 pm en el salón de Elizabeth, tenemos una asistencia de 5 a 7 personas.Nos 
reunimos en el 1317 Huntington  Dr. Duarte, Ca. 91010. Les esperamos. 
 
UN NUEVO DIA: Pepe - Nos reunimos los martes, jueves y viernes, seguimos trabajando con 
personas nuevas, tenemos nuestra Junta de Estudio, los fines de mes estamos entregando 
monedas a las personas nuevas y a las personas que nos visiten. Tenemos dos grupos 
oradores al mes, y un orador, les esperamos con una taza de café y una mano amiga. 
Sesionamos en el 2521 W. Beverly Blvd. Montebello, Ca. 90640. 
 
ALEGRÍA Y PLENITUD: Rufino Alterno -  No estamos sesionando desafortunadamente se 
cayó el techo del lugar donde estábamos y desde unos días antes de Thanksgiving fue el 
ultimo dia,y hemos estado en un chat interno que tenemos, así que decidimos rentar un local y 
será de nosotros los 7 dias, ahi mismo en Huntington Park, la renta empieza a correr a partir  
del día 1o de marzo, se va a ocupar la ayuda de todos ustedes con la asistencia y también 
ayuda monetaria,vamos a ocupar sillas en buen estado, ya sea que las quieran donar o vender 
en una cantidad módica, también un pizarrón grande, y algunas otras cosas. 

-​ Van a sesionar todos los días?  
-​ Cuando tengamos la Junta de trabajo y entonces les informaremos, vamos a abrir más 

días y tenemos estacionamiento atrás de la Pacific, y de hecho ya tienen un grupo de 
solo mujeres en el chat. 



-​ Normalmente la Intergrupal ayuda a los grupos que están iniciando, en este caso se le 
puede ayudar? Voy a preguntar a mi grupo si podemos donar una tribuna extra que 
tenemos. 

-​ Eso se llevará a punto. 
-​ Muy independientemente de las donaciones yo te apoyo con $50.00 (Fernando). 
-​ Yo te apoyo con 10 sillas te las voy a donar (Jesús).  
-​ Yo pertenezco al Grupo Amor es Amor y lo llevaré al grupo, para ver con que podemos 

apoyar. 
-​ También lo llevaré al Grupo Armonia. 

 
VUELVO A SONREIR: Gaby - Nosotros seguimos sesionando los lunes, miércoles, viernes y 
domingos de 6:00 pm a 7:30 pm (hora centro de la Ciudad de México), los lunes, miércoles y 
viernes tenemos cafecito virtual, lo llevamos por hora y media más y el domingo llevamos el 
Taller de las 40 preguntas, vamos en la pregunta #33, y entre semana entran alrededor de 25 y 
30 personas y en el Taller baja el número de personas alrededor de 13 a 15 personas, hemos 
recibido bastantes nuevos, han llegado 10 nuevos al grupo, de hecho quiero comentarles que 
observamos en la última reunión de trabajo que las madrinas que tenemos son insuficientes 
para los requerimientos, gente de recién ingreso, están buscando madrinas y estamos 
haciendo una invitación a las mismas  compañeras que puedan amadrinar se les agradece, 
porque si se requiere la guia.  
 
FORTALEZA: Leticia - Este grupo se reúne los martes de 7:00 pm a 9:00, solo mujeres y en 
este momento somos 12 incluyendo 6 nuevas, nuestra primer Junta de Trabajo será este 
martes, y ahí nos pondremos de acuerdo para llevar el Estudio de los Pasos y para tener un 
orador invitado al mes. Nuestras reuniones son en 16744 E. Francisquito Ave. La Puente, Ca. 
91744. 
 
Toda observación será escuchada, es válida, y no se debate, no se señala a personas por el 
nombre ni a ningún grupo en particular, las observaciones son en primera persona. 

 
OBSERVACIONES:  

●​ A veces invitamos a los mismos compañeros de nuestros grupos como oradores, 
cuando compañeros dicen tantas obscenidades , pero realmente obsceno, nos salimos 
7 personas, me dijeron que ya le había llamado la atención, pero continua. La próxima 
vez que este grupo tenga oradores, voy a preguntar el nombre porque si es esta misma 
persona, no iré. 

●​ Acerca de la comida, muchisimas gracias por la comida que traen, pero el Pastor no 
quiere que dejen nada de comida porque se tirara. También escuche a un orador que 
hablo muy fuerte, pero hablo de un infierno que vivió, una persona muy herida, es muy 
bueno tener un grupo donde hablar. No podemos entrar al corazón, a los sentimientos 
de alguien si no abren la puerta, pero para cerrar la puerta que él ha abierto tratando de 
tener apoyo, entendimiento,y  esa es la razón por la cual estoy en un grupo. 

●​ Amparados en el principio de la Séptima Tradición, como observación varios 
compañeros quieren apoyar a nuestro grupo, y se me vino una  idea sobre todo una 



persona nueva o otro grupo, el impacto sería más fuerte para ambas partes de que  
vayan a visitar nuestro grupo,  y que en un sobrecito pongan la séptima y si se tienen 
que anunciar también  está bien. 

●​ Están haciendo muchos grupos de mujeres, y no están haciendo grupos de hombres, 
porque deben tener un lugar donde se pueden expresar libremente, lo pongo como 
punto.  

●​ Solo para agregar, una persona en mi grupo que quiere hablar con obscenidades y 
CoDA es para tener relaciones sanas y basadas en el amor y el amor se demuestra con 
palabras. Para mi estas participaciones se hacen con la madrina o padrino, y también se 
puede hacer la autonomía. 

●​ Es bien difícil poder regular cuando estás en la emoción, y secundando a la compañera, 
que sí sería muy bueno tener un grupo de hombres. 

●​ Por esta razón decidí abrir un grupo de puras mujeres, porque todavía no estoy lista 
para hablar y para mi, es mejor hablar en un grupo de mujeres, y si creo que seria 
genial que los hombres tengan su espacio. 

●​ Cuando invitan a una persona, ya saben como se expresa, también hay juntas cerradas, 
en el manual de servicio dice que clases de juntas puede haber, y si hay juntas de 
hombres y en otras fraternidades hay juntas cerradas. 

 
PUNTOS DE SEGUIMIENTO:  

1.​ El Comité de Eventos hará un formato con las fechas y los eventos aprobados, para que 
cuando ustedes terminen su servicio, entreguen un formato al final del año para el 
siguiente Comité. 

 
PUNTOS NUEVOS:  

1.​ Desechable y cafetería, si va a apoyar la Intergrupal. 
2.​ Apoyo para el Grupo Alegria y Plenitud. 
3.​ Junta de hombres.  
4.​ Comité de Eventos deje una Reserva de $1,000.00. 

 
DESARROLLO DE PUNTOS:  

 
1.​ El punto es si la Intergrupal nos seguirá apoyando con la cafetería comprandolo ustedes 

o nosotros.   
●​ Quienes apoyan que la Intergrupal se encargue de la cafetería al 100%. 

      9 VOTOS A FAVOR. 
●​ Que el Comité de Eventos se encargue 100%. 

      6 VOTOS A FAVOR. 
 

2.​ Fondos para el Grupo Alegria y Plenitud. 
●​ Propuesta es de $500.00  

      3 VOTOS A FAVOR. 
●​ Propuesta del primer mes de renta $800.00 

      10 VOTOS A FAVOR DEL PRIMER MES DE RENTA. 



 
3.​ Junta solo para varones. 

 
4.​ Comité de Eventos haga su Reserva Prudente de $1.000.00 para la Conferencia. 

      12 VOTOS A FAVOR. 
 

PUNTOS PENDIENTES: 
1.​ Junta solo para varones. 

 
 
Cerramos la Junta a las 12:02 pm, con la Oración de la Serenidad. Nuestra próxima Junta de 
Trabajo será Marzo 21, 2026. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


