
CODEPENDIENTES ANONIMOS 

INTERGRUPAL HISPANA DEL SUR DE CALIFORNIA 
100 N. THIRD AVE. COVINA, CA. 91723 

codahispana.com 

JUNTA DE TRABAJO 
MINUTA DE NOVIEMBRE15, 2025 

El Coordinador General comienza la reunión a las 10:05 am con un momento de silencio para 
invitar a nuestro Poder Superior, seguido de la Oración de Apertura, Preámbulo, Onceava 
Tradición, Onceavo Concepto y la Oración de Servicio. 

Asistencia: Norma F, Doris, Edith, Cecy, Yadira, Fernando, Jesús, Blanca, Clara, Pepe, Maria, 
Isabel, Maria Eugenia, Marisa, Francisco, Rufino, Flor, Norma, Alejandra, Gil, Manuel. 

Asistencia total: 21 
Derecho a voto: 17  Servidores: 07 R.G’S: 08  Virtual: 02 

Presentación de los asistentes. 
Lectura del Acta. 
Se dieron 3 minutos para leer la Minuta. 
8 VOTOS A FAVOR. 

REPORTES DE LA MESA DE SERVICIO 

Coordinador General: Norma F, todo está bien, todo sigue igual, no hay mucho que reportar. 

Secretaria: Maria Eugenia, les recuerdo que tenemos la Conferencia el día 22 de Noviembre. 

Tesorería: Norma F, el servicio sigue vacante, estoy recibiendo las contribuciones, el mes 
pasado para el dia 18 de Octubre, teníamos $1,557.00 en caja y el Coordinador General sigue 
teniendo la Reserva Prudente de $500.00, ese dia tuvimos una Séptima de $64.00 y una 
contribución de los grupos de $200.00 eso nos hizo un ingreso de $264.00, dando un nuevo 
balance de $1,821.00 en los gastos, el pan de esa junta fue de $10.00 y los gastos de cafetería 

http://codahispana.com


y desechable para el Comité de Eventos para la Conferencia fue de $90.00, esto nos hizo un 
gasto de $100.00 lo que nos da un balance final de $1,721.00. 
El servicio está listo para ser entregado, compañeros por si alguien se motiva. 
8 VOTOS A FAVOR. 
 
Página Webmaster: Jesús, todo está bien en la página, no hubo quejas, si quieren algún 
cambio,no he subido la Minuta porque no me he fijado si ya la enviaron, me tienen que decir a 
mí directamente si tienen eventos para compartirlos en la pagina,  si tienen fotos para subir a la 
página para la Conferencia, mandenme y con gusto las subo, vamos a cambiar las del año 
pasado. 
 
I.P.: Fernando, les informo que fui a la ciudad y me dijeron que está bien, que van a revisar la 
información y fui a Baldwin Park, para ver si me pudieran dar una mesita y me dijeron que van 
a revisarlo. Me dijo que tal vez me de algo, pero no me aseguro. Estamos pendientes porque 
no les dimos bien lo que ellos querían. Acerca de los flyers, ¿quién los va a hacer?  
 
Zoom: Cecy, toda la actividad normal tuvimos la Maratónica, se conectaron 16 personas y se 
cortó a las 5:00 pm, y ya solo había 5 personas y fue para dejarles el Zoom a CoDATeen, y por 
la misma razón de la junta de CoDA Teen se cambio el numero de Zoom y el password sigue 
siendo el mismo, y les informo que yo voy  a estar presente en la Conferencia. 
 
CoDA Teen: Marisa, empezamos y ya tenemos mañana 4 juntas y estamos recibiendo 
llamadas de madres pidiendo ayuda para sus muchachos, si nos pudieran apoyar 
compartiendo, aunque CoDA mundial ayer colocó el flyer y lo transcribieron al inglés, y lo 
revisaron y apenas ayer lo autorizaron, estamos los domingos de 6:00 pm a 7:30 pm, y voy a 
enviarles el flyer, les recuerdo la edad es para jóvenes de 16 a 20 años.  

-​ ¿Cuántos jóvenes se conectaron? Hasta ahorita 1, entra y sale. 
-​ Les di la información a 2 jovencitos. 
-​ ¿Es sólo por online? Si. 
-​ ¿Se puede conectar la mama el primer día o solo los jovencitos? Es normal, que los 

padres estén interesados en ver con quien se conectan y respondemos las preguntas, 
pero cuando inician los compartimientos les pedimos que se retiren para respetar el 
anonimato. 

 
Literatura: Francisco, tenemos $2,681.00 en inventario y $850.00 en efectivo, tenemos 
órdenes de Flor y para Cecy, también tenemos una donación para la Intergrupal de $152.50 y 
en total dan $337.00 entre órdenes y donación en total, traje dos flyers de Volviendo a Criar a 
Nuestro Niño Interior, donación de $152.50. 
15 VOTOS A FAVOR. 
 
Enlace SoCal: Isabel, la última junta fue en Septiembre, la pregunta es , si vamos a aceptar 
ser nosotros anfitriones , me gustaria si podemos dar la respuesta para Diciembre, para 
decirles si o no, para que ellos tengan tiempo de buscar \a otra persona en caso de que 
decidan que no, ya que la próxima junta es el 31 de Enero de 2026. 



 
Comité de Eventos: Tesorería Maria, teníamos un balance de $1,069.35, con la Maratónica, 
las donaciones $60.00, tuvimos una Séptima de $218.00 y de rifas $190.00 nos dio un total de 
$468.00 y de los gastos el Padre nos pidió un poquito más por el salon, porque dijo que eran 
muchas horas $125.00 del salon y $175.48 de los gastos de la Maratónica, lo que nos da un 
total en gastos es de $300.48, el balance total es de $1,236.87. Muchas gracias por su apoyo, 
salió muy bonita y asistieron como 60 personas.También  quiero motivarlos con la venta de 
boletos, y nos faltan todavía más cosas para la comida, y lo voy a pasar por si necesitan verlo, 
también tengo más flyers si necesitan.  
Pepe, gracias por el apoyo, ya tenemos pagado todo, si observan algunos ya vienen señalados 
con palomita verde, los motivamos con la lista de lo que nos falta y si alguien se motiva con  
algo, aquí vamos a estar hasta el final, necesitamos un voluntario para que vaya por la comida, 
a la 1:00 pm la señora va a tener la comida en la ciudad de El Monte, sería solo abrir su cajuela 
y la señora la pone en su cajuela, también vamos a tener mesa par aI.P, CoDA Teen, y 
Literatura, los exhorto compañeros a que ustedes tambien se animen a traer jóvenes. 

-​  Maria, tienes una contribución de Vuelvo a Sonreir de $35.00. 
-​ Que van a tener de centros de mesa?  
-​ Van a ser de diferentes medidas, pero van a ser rifados al último, son de flores 

artificiales y 2 de flores naturales, los que ya han  tenido  evento en el salón de abajo 
para 120 a 150 personas, la última rifa será la televisión, al final y el ganador debe estar 
presente. 

-​ La decoración es el viernes en la tarde,los que estemos cerca si podemos apoyar a 
acomodar mesas a poner manteles, ¿cuantos ocupas?  

-​ Los manteles los traigo el viernes en la tarde, los manteles de plástico yo no los tengo, 
el banner y lo que tengo, lo puedo traer el viernes en la tarde. 

-​ La lista para las personas que van entrando y  comprar boletos.  
A las 5:00 pm el viernes. 
14 VOTOS A FAVOR. 
 

REPORTES DE LOS REPRESENTANTES DE GRUPO  
 

AUTOLIBERACION: Cecy - Todo continua igual, sesionamos de lunes a sabado de 7:00 pm a 
9:00 pm, domingos de 5:00 pm a 7:00 pm y sabados a medio dia de 12:00 pm a 2:00 pm. 
Cada último domingo del mes, tenemos un evento y orador invitado de fuera  y durante el mes 
tenemos un orador invitado del grupo, en Noviembre 23 tenemos un evento de Thanksgiving y 
Noviembre 30 evento de fin de mes y la Maratónica Enero 11, 2026. Sesionamos en el 2822 
Peck Rd. El Monte, Ca. 91732 ( primer piso) #104. 
 
GRATEFUL AND RECOVERY: Edith -  Nos reunimos los martes de 6:00 pm a 7:30 pm, 
tenemos una asistencia de 10 a 15 personas, nos reunimos en el 29295 Agoura Rd. en Agoura 
Hills, Ca. 91301. 
 
CAMINO A LA LIBERTAD: Fernando -  Seguimos sesionando los miércoles de 7:00 pm a 9:00 
pm en el salón de Elizabeth en el 1317 Huntington Dr. Duarte, Ca. 91010. Mañana vamos a 



tener nuestro Aniversario, pero como cabe muy poca gente, no les avisamos, va a ser algo 
privado. 

VIDA: Francisco - Esta semana tuvimos nuestra Maratónica, estuvo muy exitosa, gracias a 
todos los grupos que asistieron. Tenemos una asistencia de 13 personas aproximadamente, 
nos reunimos aquí de 3:00 pm a 5:00 pm en el 100 N. Third Ave, Covina, Ca. 91723. 

ARMONIA: Blanca - Nosotros tenemos nuestras planificadas queda una mañana a las 12:00 
pm y queda la del jueves, el próximo domingo tenemos nuestro dia de gratitud, y nosotros 
estamos sesionando los jueves de 7:00 pm a 9:00 pm, los domingos de 12:00 pm a 2:30 pm y 
tambien tenemos sesiones por Zoom los miércoles de 7:00 pm a 9:00 pm y los sábados de 
7:30 pm a 9:30 pm, tenemos nuestro Aniversario el día 29, los esperamos para que lleguen va 
a haber mucha fiesta. Sesionamos en el Kaiser Orchard Building 9449 E. Imperial Hwy. 
Downey, Ca. 90242 (segundo piso) salón 021. 

GENERACIÓN CON ESPERANZA: Flor - Seguimos sesionando en 22103 Vanowen St. 
Canoga Park, 91303, los jueves de 7:00 pm a 9:00 pm, trabajando Pasos y Tradiciones y los 
temas de la literatura de CoDA, y tenemos una asistencia entre 9 a 14 personas. 

ALEGRÍA Y PLENITUD: Rufino - Sesionamos lunes y jueves de 7:00 pm a 9:00 pm en el 6401 
Rugby Ave, Huntington Park, Ca. 90255. La primera hora los lunes vemos Pasos y Tradiciones 
y la segunda hora tenemos tema libre, el jueves tenemos temas sugeridos por la conciencia y 
el segundo jueves de cada mes tenemos orador o grupo invitado,  hemos recibido mucha visita, 
se les sugiere que se estacionen por la parte de atrás de la iglesia hay mucho estacionamiento. 
El jueves de Acción de Gracias, estará cerrado. 

RENACER PASADENA REUNIONES PRESENCIALES: Clara - Sesionamos los miércoles 
de 7:00 pm a 9:00 pm en el 500 N. Lake Ave. Pasadena, Ca. 91101, tenemos una asistencia de 
10 a 12 personas, la primera semana del mes los temas son Pasos y Tradiciones 
correspondientes al mes. Tenemos un grupo invitado o un orador invitado cada tercer miércoles 
del mes. Tendremos una entrega de monedas el 7 de Diciembre, también los domingos 
tenemos un Estudio de los Pasos y nos estamos preparando para nuestro próximo Aniversario 
que se llevará a cabo el día 21 de Febrero del 2026. 

UN NUEVO DIA: Yadira -  Nos seguimos reuniendo martes, jueves y viernes de 7:00 pm a 9:00 
pm sesión regular, y el primer y tercer jueves tenemos Junta de Estudio, nos reunimos en el 
2521 W. Beverly Blvd. Montebello, Ca. 90640, tenemos una asistencia de 14 personas 
aproximadamente, el martes 25 tenemos un grupo invitado de ASHA con el tema: Narcisista. 
Todos son bienvenidos los esperamos a hacer la unidad. Este miércoles tuvimos nuestro 3er. 
Aniversario a nivel grupo, no quisimos que pasara desapercibido,  y celebramos en gratitud,a 
solo los del grupo y esperamos tener el próximo año nuestro Aniversario abierto a todos 
ustedes para festejarlo, el 5 de Noviembre terminamos nuestra Autonomía y acordamos la 
entrega de monedas, el último viernes de cada mes celebraremos los aniversarios y tendremos 
pastel. 



RENACER PASADENA 2020: Maria Eugenia (voluntaria) - Nuestra reunión es cada domingo 
de 5:00 pm a 7:00 pm, tenemos el primer domingo del mes el Paso correspondiente las dos 
horas y el segundo domingo, vemos la primera hora la Tradición correspondiente y la segunda 
hora tema, las siguientes semanas tenemos temas, nuestra asistencia es de 15 a 20 personas 
aproximadamente, nos reunimos via Zoom. 

FLORECER: Doris -  Abrimos lunes, martes y miércoles de 7:00 pm a 9:00 pm, seguimos 
estudiando Pasos y Tradiciones, pronto vamos a comenzar con invitaciones a grupos y 
oradores/as. Nos reunimos en el 8441 E. Florence Ave, Downey, Ca. 90240 (segundo piso). 

VUELVO A SONREIR: Gaby - Nosotros seguimos sesionamos lunes, miércoles y viernes de 
6:00 pm a 7:30 pm hora centro de la Ciudad de México, el domingo tenemos el taller de las 40 
preguntas, vamos en la pregunta #28 mismo horario de 6:00 pm a 7:30 pm y después de la 
junta regular tenemos cafecito virtual, tenemos una asistencia entre 27 a 30 personas y en el 
taller entre 20 a 25 personas, y están llegando de 6 a 7 personas nuevas.Reuniones por Zoom. 

- ¿Cómo les pasan el mensaje a los nuevos para que lleguen?
- La mayoría entran a la página de internet de CoDA Mundial y Divulgación y nos

contactan o porque regresan, o alguien que ya está en el programa les transmite, y se
conectan con nosotros y les damos la bienvenida, alguien les comparte su experiencia,
fortaleza y esperanza, tenemos un Comité de Bienvenida y se les da toda la información
se les pasa el autodiagnóstico, se les da la liga para la reunión  y se les integra al chat y
se les da la lista de padrinos y madrinas que hay en el grupo y también se les da la lista
del Servicio de  Escucha, que la mayoría lo requiere.

SERENIDAD MUJERES: Isabel - Sesionamos los martes de 10:00 am a 12:00 pm, en el 4140 
Corona Ave, en Norco, Ca. 92880. Nuestra asistencia es ahorita de 10 a 12, nos llegan 2 a 3 
nuevas al mes, unas se quedan otras se van y estudiamos Los Pasos y Tradiciones una vez al 
mes y tenemos temas.  

SERENIDAD MIXTO: Isabel - Sesionamos los lunes de 7:00 pm a 9:00 pm excepto los días 
festivos y con una asistencia de 4 a 6 personas, estudiamos Los Pasos y tenemos tema. 
Sesionamos en el 4140 Corona Ave, en Norco, Ca. 92880. 

SENDERO DE VIDA: Marisa - Sendero de Vida los espera cada viernes de 7:00 pm a 8:30 pm, 
tenemos una asistencia de 5 a 8 personas, hemos tenido las últimas dos sesiones personas 
nuevas, y al igual que otros grupos,el primer viernes del mes Paso y el segundo viernes del 
mes Tradición. Sesionamos en Holy Name of Mary en 824 E. Bonita Ave. San Dimas, Ca. 
91773, en el salon #203. 

SÉPTIMA TRADICIÓN: Todo grupo de CoDA debe mantenerse completamente a sí mismo, 
negándose a recibir contribuciones de afuera.  



OBSERVACIONES: 

3 minutos por situación, toda observación será escuchada, es válida, no se debate, no se 
señala a la persona por el nombre, ni a un grupo en particular. Las observaciones son en 
primera persona. 

- Acerca de la Conferencia, a ver si podemos invitar gente nueva, invitar a una persona
nueva, que haya más personas nuevas.

- ¿De qué se trata el comunicado que se envió?
- El sacerdote nos dijo que alguien va y se queja con el, y si una persona se está

quejando de nosotros mismos y el sacerdote nos ve como CoDA como un todo, y si
algún grupo tiene una queja y como el Grupo Vida es el último que sesiona, si ve un
paquete de galletas abiertas, lo tiren, ya está en el acuerdo.

- Si podemos preguntarles en los eventos a los oradores si están dispuestos a que se
abra cámara, para poderlos ver, no solo escucharlos, y por otra parte también preguntar
si pueden aceptar observadores, porque muchos de nuestro grupo tienen curiosidad de
ver que pasa en una Intergrupal y no pueden estar aquí, y yo creo que podemos motivar
el servicio y vengan y hagan servicio es que observen que esta pasando.

- Sugerencia, decirle al Padrecito de que cualquier queja se de a la Intergrupal.

Nota: Estos son comentarios generales de los miembros presentes sobre un asunto de 
un grupo en particular. Por la Doceava Tradición y Sexto Concepto se respeta el 
anonimato de los involucrados y quienes comentaron. 

Tuvimos una Séptima de $55.00 

PUNTOS NUEVOS: 

1. Impresión de los flyers
2. Aceptar observadores en Zoom.

PUNTOS PENDIENTES: 
1. Servicio de Tesoreria.
2. SoCal

DESARROLLO DE LOS PUNTOS: 

1. Servicio de Tesoreria.
Se propone Yadira para el servicio de Tesorería.
13 VOTOS A FAVOR.

2. Observadores de Zoom.



     DE ACUERDO :15  
NO ESTÁN DE ACUERDO :2 
 
¿Pueden decir por qué no están de acuerdo? 

-​ Estamos hablando de la Onceava Tradición, el anonimato a medios masivos, decían si 
permitían grabar también a las personas y pueden pasarlo a los medios, y yo sugeriría a 
la compañera que haga su junta y cuando nosotros estamos en la junta y los 
compañeros que se quieran conectar y puedan mirar para no dar acceso a todo el 
grupo. 

-​ Yo estoy de acuerdo, ya que no sabemos quienes se están metiendo al Zoom, y no me 
gustaría que me vieran haciendo mi servicio. 

-​ Para la persona que hizo la pregunta en el Zoom, dicen nuestras Tradiciones todo lo 
que sea en catarsis o junta cerrada, no puede entrar cualquier persona, pero lo que son 
servicios organizados no debería estar pidiendo permiso, por lo tanto puede estar 
cualquiera. 

-​ No sería decisión de los de aquí, sino de los que van a compartir si desean que se les 
grabe. 

-​ Solo les recuerdo compañeros que el anonimato es afuera, no dentro de un grupo, 
hacía cine, prensa, radio, televisión y demás medios de comunicación, la gente que 
vendría como observador son miembros de nuestro grupo, gente codependiente. 

 
-​ Aprobamos que haya observadores, estamos aprobando que haya visita en la 

Junta de la Intergrupal. 
 

3.​ Los Flyers son de I.P. ya están aprobados por $250.00, aproximadamente es como 
$.90, la información está aprobada, ahora sería arreglar el flyer para que no salgan los 
bordes blancos, se hizo con que se les agregue el QR.  200 en español y 100 en inglés 
y lo pagará la Intergrupal a $.50 el flyer. 

           16 VOTOS A FAVOR. 
 

4.​ SoCal - Edith, soy la Alterna de Enlace SoCal, esta situación no es fácil hacerla y es 
mucho trabajo, y se necesita unión, porque vamos a necesitar quien haga la comida y 
organizarnos, para que SoCal nos conozca y nos daría la oportunidad de que seamos 
conocidos por SoCal. 

 
            Isabel - Opino igual, que si lo vamos a hacer debemos estar unidos y con tiempo. 
 
            Norma F, si lo aceptamos, mi miedo es que si el boleto es de $35.00 por Zoom, y  
            $45.00 presencial, los lugares que se rentan para esos días, y el contrato era por  
            $10,000 porque ellos quieren tres salones, porque tienen tres talleres corriendo al 
            mismo tiempo, cuanto nos costaria hacer ese proyecto, o sea que la responsabilidad  
            seria salir con ese proyecto en lo que se venden los boletos. 
 



- Nosotros tendríamos que hacer un Comité, nosotros seríamos responsables de lo que
aceptamos. Este Comité trabajará con SoCal y con otras entidades y la mayoría de la
asistencia sería en inglés y en algunos nos han dado espacio para hacer en espanol.

- Fernando: Si no tenemos estructura, como vamos a aprobar algo, que traiga bien el
informe de que es lo que se ocupa.

- Pepe: normalmente esos comités hacen juntas y que nos inviten a sus juntas, para
saber qué es lo que ocupamos hacer, en esas organizaciones buscan hasta Comite de
Bienvenida.

- Gil: SoCal, son las Intergrupales y se reúnen en algún lado y son como aquí y ese
organismo quiere que seamos anfitriones.

- Isabel: Compañeros, ya se les dio esta información hace como dos juntas, se imprimió,
la pusimos en la Mesa y Robert se ofreció a ir a nuestra junta de la Intergrupal a
responder nuestras preguntas y Sharon se ofreció a ayudarnos y ella tiene como 20
anos de experiencia. Este año se hicieron $500.00 después de todos los gastos.
Nosotros lo haríamos como lo estamos haciendo en la Conferencia.

- Gaby: Si nos podrían pasar la liga para unirnos a la reunión de SoCal.
- Si, se compartirá la información para unirse a la reunión.

Este punto tiene 3 meses en la Mesa.
VOTAR QUIEN DICE SI
VOTAR QUIEN DICE NO

Hacerles una carta formal invitando a los compañeros a asistir a nuestra junta, a Sharon
y a Robert para que vengan a hacernos una presentación en Diciembre.  La secretaria
hará la carta en inglés.
15 VOTOS A FAVOR.

SE CERRÓ LA JUNTA A LAS 12:17 PM CON LA ORACIÓN DE LA SERENIDAD. 


