
CODEPENDIENTES ANÓNIMOS 

 INTERGRUPAL HISPANA DEL SUR DE CALIFORNIA 
100 N. Third Ave. Covina, Ca. 91723 

codahispana.com 

JUNTA DE TRABAJO  
MINUTA DE ENERO 18, 2025 

Abrió la reunión el Coordinador a las 10:02 am con la Oración de la Serenidad, Preámbulo, 
Primera Tradición, Primer Concepto y Oración de Servicio. 

Asistencia: Doris, Jesús, Julio, Pepe, Maria, Edith, Yadira, Norma F, Mary T,  Maria Eugenia, 
Ulises, Carla, Eric, Jaime, Patricia V, Nadia, Gabby. 

Derecho a voto:12  Servidores:     08  Visita:    02  Virtual:      04 

Presentación de los miembros. 
Lectura del Acta 
Se dan 3 minutos para leer el acta. 
12 VOTOS A FAVOR 

REPORTES DE LA MESA DE SERVICIO 

Tesorería: Norma F, el balance de diciembre 21 es de $1,415.00 y el coordinador tiene la 
reserva de $500.00. La Séptima de Diciembre 21, fue de $61.00 y la contribución de los grupos 
fue de $230.00, gracias a los compañeros que estuvieron colaborando trayendo su platillo en 
Noviembre y Diciembre. Tuvimos un balance total de $291.00 lo que nos da un nuevo balance 
de $1, 706.00 en Diciembre no tuvimos gastos a reportar entonces este es el  balance que 
tenemos de $1,706.00. 11 VOTOS A FAVOR 

Webmaster: Jesús, ya subí las fotos en la página envienme sus fotos. Esta semana voy a 
trabajar en el botón de WhatsApp y voy a tratar de posicionar la pagina y manden sus eventos 
directamente porque no puedo tomarlos del WhatsApp porque no se si quieran que los suba. 

- Pregunta: Todo lo que es cuestión de eventos nos va a hacer el favor de subirlos?
Si, todo lo que sea información yo lo voy a subir. 
La pagina es: codahispana.com 

http://www.codahispana.com


 
I.P.: Pepé, la información de este servicio sigue igual y gracias por la confianza, yo con toda 
humildad quiero preguntar si hay alguien que pueda tomar  ese servicio, porque tengo otro 
servicio y tengo servicio también en mi grupo, aquí traigo el material de ese servicio y quiero 
entregar hoy ese servicio. 
 
Enlace SoCal: Edith Alterna, el 11 de Enero tuvimos nuestra reunión y mencione que estamos 
apadrinando a CodaTeen y que una pareja está empezando los trámites para abrir ese  grupo. 
También mencione lo del Zelle, que ustedes me habían preguntado porque no podemos 
mandar nuestra contribución. SoCal estaba teniendo muchos problemas con la tesorería desde 
los últimos tres años, están pensando que con el dinero que tienen ahorita, abrir una cuenta en 
Venmo. Cuando me entere les doy la información.   
Quiero saber si tenemos una idea o formación de nuestras responsabilidades del servicio, creo 
que el 28 de Abril será nuestra próxima reunión, y sería útil que nuestra compañera se diera 
una idea de las responsabilidades del servicio. 

-​ En los Lineamientos hay una lista de responsabilidades. 
-​ Compartir en el chat los Lineamientos. 

Este año recibimos una notificación de SoCal para que LA CoDA presentará y no quiso 
entonces lo hizo San Diego, entonces este año le van a preguntar otra vez a LA CoDA pero si 
dicen que no, entonces les van a preguntar a los del Valle Palmdale , San Gabriel y, a mi me 
gustaría presentar a la Intergrupal si podemos hacerlo con el Valle en Junio. Generalmente es 
presencial y por Zoom. 

-​ Nosotros nos pusimos en la lista para ser co-host con SoCal  en Junio se hace el 
cambio de servicio y en el comité de información. Y siempre podemos cooperar en 
alguna Conferencia, es anual y se hace en Junio y se hace en un hotel tres días y es 
involucrarnos en el comité organizador de la conferencia y seria en eso en los que 
estaríamos cooperando. 

 
Zoom: Ulises, el informe que tengo es que tenemos una nueva cuenta del Zoom, el link es 
diferente pero se compartió en el chat de los servidores y de la Intergrupal y está funcionando 
muy bien. 
 
CODA TEEN: Eric, soy visita y mi esposa Marisa es la representante y el reporte que traigo es 
que la aplicación está en proceso de revisión y pronto les dará la información.  
 
Secretaria: Maria Eugenia, compañeros las minutas están en la mesa les recuerdo que el 
Grupo Sendero LGBTQ+ tiene hoy su maratónica a las 12:00 pm, también que hoy a las 3:00 
pm tenemos una invitación a compartir en el Grupo Aprendiendo a Amar con el tema: 
Rescatame. Hay una invitación para compartir en el Grupo Alegria y Plenitud para el jueves 23 
de Enero con el tema: Servicio en la Recuperación, y tengo una carta del Grupo Renacer 
Pasadena Reuniones Presenciales informando que cancela todas sus planificadas.   
Se canceló la cuenta de Zoom porque ya debía renovarse y se agarró una nueva cuenta y se 
pagaron $159.90 y se acordó que la secretaría hiciera este trámite.  
 



Comité de Eventos: Pepé, aquí traigo invitaciones para los grupos y personas que van a 
participar en nuestra Primera Maratónica pero también vamos a ir a visitarlos a todos los grupos 
a motivarlos para dos cosas, para que apoyen en las coordinaciones y para las contribuciones 
en cada uno de los eventos y tambien tengo un punto sobre la cafetería y desechable. 
Hicimos una lista de los grupos y los acomodamos, la idea es que no falte ninguno y ustedes 
están considerados en la siguiente participación del día 27 de Abril, no hubo preferencia. 

-​ Maria, tesorera actual, ese día me entregaron $2,015.50 en efectivo. 
15 VOTOS A FAVOR  
 

INFORMES DE REPRESENTANTES DE GRUPO 
 

AUTOLIBERACIÓN: Norma Alterna -  sesionamos de lunes a sábado de 7:00 pm a 9:00 pm y 
domingos de 5:00 pm a 7:00 pm con un Taller de Literatura los sábados de 12:00 pm a 2:00 
pm. En Marzo 16, vamos a tener una Maratónica y están todos invitados y gracias a las 
personas que asistieron y por sus contribuciones en la Maratónica que tuvimos. El 21 de Junio 
es nuestro Aniversario.  
 
FLORECER: Doris - Sesionamos lunes, martes y miércoles de 7:00 pma 9:00 pm, lunes y 
martes tenemos oradores o grupos invitados y los miércoles tenemos junta regular, con una 
asistencia entre 10 a 14 personas. Nos reunimos en 8441 Florence Ave. segundo piso en la 
ciudad de Downey. 
 
NUEVA ESPERANZA: Rocio - Continuamos en la Casa Roja miércoles y viernes de 7:00 pm a 
9:00 pm en 1251 S. St. Andrews PL. Los Angeles, Ca. 90019,  ahorita no tenemos RG y por 
eso estamos aquí haciendo la unidad. 
 
UNIDOS EN RECUPERACION:  
Mandaron $50.00 de Séptima.  
 
UN NUEVO DIA: Yadira - Seguimos sesionando los martes, jueves y viernes de 7:00 pm a 9:00 
pm, este mes tenemos dos grupos invitados, ayer participó el Grupo Renacer  y  el siguiente 
viernes tenemos al Grupo Camino a la Libertad. Nos reunimos en 420 Date St. en Montebello, 
Ca. 90640. 
 
GENERACIÓN CON ESPERANZA: Ulises - Nos reunimos los miércoles de 7:00 pm a 9:00 pm 
en el 8419 en Kester Ave. en Panorama City, Ca. 91402 y pueden encontrarnos en la página 
codahispana.com. El primer miércoles del mes son Pasos y el segundo miércoles del mes 
Tradiciones y el tercer miércoles del mes tenemos un invitado de nuestro propio grupo o grupo 
invitado y el cuarto miércoles es tema libre. Estamos planeando nuestro 15 Aniversario creo 
que lo vamos a abrir para todos los grupos porque antes lo hacíamos solo para nosotros y 
probablemente los estaremos visitando para invitarlos a compartir algunos temas. 
 
RENACER PASADENA REUNIONES PRESENCIALES:  Maria Eugenia Alterna - Compañeros 
yo traigo una carta del grupo (lectura de la carta) informando la cancelación de nuestras 



planificadas porque el lugar donde sesionamos está siendo un centro de acopio y no tenemos 
un lugar y no sabemos cuando regresemos, en cuanto tengamos alguna novedad les 
informaremos. Esperamos poder continuar con nuestro aniversario. 
 
RENACER PASADENA 2020: Jaime - Nos reunimos los domingos de 5:00 pm a 7:00 pm y 
estamos teniendo un orador por mes y este 26 de Enero tenemos un orador invitado con el 
tema: Las Heridas de la Infancia, llevamos flyers a la junta, los esperamos y estamos a un click 
compañeros. 
 
CAMINO A LA LIBERTAD: Eric visita - Tuvimos nuestra última reunión ayer en el Restaurant 
El Morralito se vendió el lugar y probablemente nos vayamos al nuevo lugar del restaurant y 
nos vamos a reunir este miércoles por zoom y el próximo miércoles 29 de enero nos vamos a 
reunir  en el salon de belleza que nos reuníamos antes, y reanudaremos nuestras reuniones en 
el nuevo lugar que tenga el restaurant. La primera hora vemos los Pasos o tema libre y 
Tradiciones y tenemos una membresía de 8 a 10 personas.  
 
ARMONÍA: Mary - Estamos sesionando presencial e híbrida los domingos de 12:00 pm a 2:30 
pm y los jueves y los sábado de 7:30 pm a 9:30 pm, seguimos sesionando en el mismo lugar 
12125 Garfield Ave. South Gate, Ca. 90280. 
 
SENDERO LGBTQ+: Nuvia - Nos reunimos los viernes de 7:00 pm a 9:00 pm en el 8441 
Florence Ave (segundo piso) en la ciudad de Downey. Hoy tenemos una Maratónica, los grupos 
que nos van a acompañar son:  Solo Por Hoy con el tema:  Los Legados de CoDA, Alegría y 
Plenitud con el tema: Principios Espirituales en los Pasos, Nueva Esperanza con el tema: 
Defectos de Carácter y Camino a la Libertad con el tema: Que es el Ego? Tenemos refrigerio y 
comida y los compartimientos van a estar excelentes. Hoy traigo un punto de mi grupo donde la 
conciencia quiere que traiga el punto de se ponga en la autonomía el punto de no traer  
profesionales a las reuniones y eventos de CoDA, como es algo importante que va a pasar 
después si solo va a quedar en esta mesa de servicio o si se pone en la autonomía para que 
subsecuentemente quede establecido que no traigan a profesionales. 
 
VIDA: Jesús - Compañeros estamos sesionando los domingos de 3:00 pm a 5:00 pm en 3508 
E. Temple Way, West Covina, ya estamos trabajando en nuestra próxima y última maratónica 
que será la primera quincena de abril y tenemos una asistencia de 12 personas.  
 
RECOVERING SOULS: Edith - Recovering Souls es un grupo en inglés, estamos en el 5751 
Platt Ave. en Woodland Hills, Ca. Nos reunimos los lunes de 6:00 pm a 7:30 pm y nos está 
yendo bastante bien tenemos gente que ha estado por 2 anos y tenemos gente nueva, 
tenemos un grupo de casa como de 20 personas y la asistencia en general hemos llegado 
hasta 47 personas, es una gran oportunidad porque estamos aquí para el codependiente que 
aún está sufriendo. 
 
VUELVO A SONREIR: Gaby - En la última junta de trabajo se hizo un cambio de horario, nos 
regresamos al horario anterior de 4:00 pm a 5:30 pm hora de California, y después de las 



juntas ordinarias tenemos juntas de cafecito virtual que son de 5:30 pm a 7:00 pm, todas 
nuestras reuniones que son lunes, miércoles, viernes y domingo son a esta hora. Hemos tenido 
una asistencia de 25 a 30 personas aproximadamente con el cambio de horario, esto permitió 
que la gente que está en la parte del sur pudiera entrar. Tenemos un promedio mensual de 
nuevos de aproximadamente 5 personas nuevas al mes y este mes aumentó un poquito más.  
Seguimos con nuestro taller de las 40 preguntas los domingos y trabajamos dos días en la 
Codatonica en diciembre y el dia 27 de diciembre tuvimos una junta de agradecimiento y les 
lleve la respuesta al grupo de lo que platicamos  aquí y el grupo quedó muy contento por su 
respuesta, generosidad y solidaridad y muchas gracias. También quiero externar nuestra 
solidaridad a la distancia con todos ustedes que están en California por esta situación tan 
devastadora y fue muy triste saber que algunos compañeros anunciaban que no podían 
sesionar, esperamos que pronto se repongan. Les enviamos un abrazo de luz. Pueden unirse 
al Zoom aquí queda la invitación.  

-​ Queremos saber cuántos eventos van a tener al año para saber cuánto vamos a 
cooperar y si ya tienen proyector. 

-​ Tenemos cinco eventos los que vamos a tener,la contribución la decidirá su grupo y será 
bienvenida su contribución. 

-​ El año anterior programamos nuestras aportaciones y sí las hacemos por Zelle y si 
vamos a continuar. 

CODA AMOR: Patricia V - Nuestro grupo sesiona los jueves y sábados a las 14:00 horas 
Argentina y a las 9:00 am de California y seguimos con el problema de que no hay suficientes  
servidores y estaba muy preocupada pero estoy viendo que es algo general, y los compañeros 
hemos estado invitando y entre todos tratando de cubrir las reuniones al mes y seguimos 
adelante muy agradecidos por todo lo que aprendemos de ustedes y continuamos trabajando 
con nuestra recuperación, y apoyando a los recién llegados. También los acompañamos 
nosotros en oraciones y bendiciones a California principalmente un abrazo para todos. 
 
SÉPTIMA TRADICIÓN: Todo grupo de CoDA debe mantenerse completamente a sí mismo, 
negándose a recibir contribuciones de afuera. 
 

ANUNCIOS:  
 El Coordinador estará ausente en la próxima junta. 
 

OBSERVACIONES: 
- Norma informa que en el informe del comite de eventos pasado no se informo sobre 
las aportaciones de miembros y grupos en efectivo. 
 

 
 
 
 
 

PUNTOS NUEVOS: 
 



1.​  Entrega el Servicio de I.P. 
2.​ Queremos saber si hay algún tope para gastos en la comida de los eventos? 
3.​ Queremos luz verde para llevar la lista para recolectar contribuciones a los grupos 
4.​ La Intergrupal contribuye con cafetería y desechable? 
5.​ Proponer la compra de microfono 
6.​ Proponer la compra de una pantalla 

 
DESARROLLO DE LOS PUNTOS: 

 
1.​ Servicio de I.P. El compañero Pepe entrega el servicio debido a que acepto la 

coordinacion del comite de eventos. 
Maria se queda como propietaria del servicio de I.P. 
VOTACIÓN UNÁNIME. 
 

2.​ Comite de evento propone sobre gastos en la comida de los eventos, hay un 
límite? 

-​ este punto no procede porque es parte de la organización del Comité de Eventos. Se 
traé como punto que comida se va a traer a la Conferencia. 

 
3.​ Comite de eventos pide aprobación para ir a los grupos a pedir contribuciones. 
-​ Se acordo que el comite puede ir a los grupos para anunciar los eventos y recolectar 

fondos como parte de la septima tradicion de los grupos y miembros. 
8 VOTOS A FAVOR. 
 

4.​ Comite de eventos peticiona que la cafetería y desechable lo provea la intergrupal 
en los eventos. 

-​ Se acordo que la Intergrupal seguirá contribuyendo con la cafetería y desechable hasta 
Junio cuando sea el cambio de servicio. 

VOTACIÓN UNÁNIME. 
 

 10 MINUTOS DE TOLERANCIA 
 

5.​ Vuelvo a sonreir Propone la compra de micrófono para escuchar al pleno.  
-​ Se acordo la compra del micrófono para ampliar el sonido del pleno hacia el zoom. 

VOTACIÓN UNÁNIME. 
 

6.​ Se Propone la compra de pantalla para proyectar los asistentes del zoom y tener 
mejor vision de la asistencia.  

-​ Este punto no procede debido a que el lugar es compartido y no se considera necesario 
una pantalla.  

 
SE CERRÓ LA JUNTA A LAS 12:08 PM CON LA ORACIÓN DE LA SERENIDAD. 
PRÓXIMA JUNTA EL 15 DE FEBRERO DE 2025.  
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


